
“死”について一緒に考えませんか。 イベントの詳細・お申し込みはこちら

講師

柴田 駿
アンドフォーアス（株）
ライフ＆エンディングメディア
 「＆for us Think!」を運営する30才。
今までのべ100名以上に
 「死生観インタビュー」を行う

市川 岳
上智大学大学院
死生学専攻
元・葬儀屋の28才。
現在は大学院で「死生学」を
研究中

床鍋 義博
 特定行政書士
※DAY1登壇

鈴木 英示
税理士、公認会計士
※DAY2登壇
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両親の相続、いまから準備するべきことはある？

10:30～13:00
高円寺『小杉湯となり　』2Fin

3 32-16-2東京都杉並区高円寺北 丁目

&2.19 日1.29 日

1,000円 ※全2回分参加費

自身の終活や、両親・パートナーとのこれからのこと。

30代・40代の頃から未来について話し合おう。

DEATH WORK SHOP

死のワークショップ

2第 回

死について
話そう

名
※30代・40代限定

定員
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今後のイベントスケジュールは、 で発信予定です！Twitter /\
ぜひフォロー
してください！@and_for_us

タイムテーブル

2023.1.29DAY1 日

11:15～12:00 12:00～12:40 12:40～13:0010:30～11:15

2023.2.19 日

家族との
会話について考える
課題を通して発見した
成功点と改善点を
参加者同士で
シェアします。

遺言書を作ってみる
遺言書のメリットや
種類について学び、
実際に自分の遺言書を
書いてみましょう。

相続税について学ぶ
相続税って何だ？
どういうケースで

どれくらいの税金がかかる？
税金のプロが語ります。

お悩み相談会
※希望者のみ

課題
パートナーや両親と、これからの人生や、将来
の相続について会話をします。

11:15～11:45 11:45～12:30 12:30～13:0010:30～11:15

“葬儀”ってなんだ？
葬儀社との

打ち合わせを見ながら、
葬儀の概要を
捉えます。

“相続”ってなんだ？
相続のプロが事例を
紹介しながら、今から
できる終活について
お話しします。

“現状”を見つめる
両親と相続の話をする
「気まずさ」を無くす
ための方法について
話し合います。

お悩み相談会
※希望者のみ

DAY2


